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Conversation Café

Regles communes

Eviter les jugements le mieux
que vous pouvez

Respecter les uns les autres

Tacher de comprendre plutot
que de persuader

Dire ce qui vous touche et a du
Sens pour vous-méme

Rechercher 'honnéteté et la
profondeur sans ressasser

Regles d’échange & Etapes

Etapes

1er Tour - avec le baton de parole

Chacun exprime en 1 min ce gu'il/elle pense,
ressent ou fait en relation avec le theme.
Possible de passer.

2emeTour - avec |le baton de parole
Chacun exprime en 1 min ce gu’il/elle pense et
ressent apres avoir écouté les autres.

3emeTour - (baton de parole en option)
Conversation ouverte. 15 min.

4emeTour - avec le baton de parole,
Chacun exprime ce gu'il retient 5-10 min.




